
�ामीण �े�� के �सफ़�  4% छा�� के पास आव�यक
�ड�जटल उपकरण या इं�ा���चर उपल� है; शहरी �े�� म�
80% से �यादा छा�� के पास आव�यक �ड�जटल उपकरण
या इं�ा���चर उपल� नह� है।
�यूनतम आय ��वनटाईल के �सफ़�  2% छा�� के पास
आव�यक �ड�जटल उपकरण या इं�ा���चर उपल� है।
�सफ़�  4% एससी और एसट�, 8% मु��लम और 7%
ओबीसी छा�� के पास आव�यक �ड�जटल उपकरण या
इं�ा���चर उपल� है। (Reddy et al., 2020)
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ब�ह�करण 
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यह अ�ययन वृ�ांत नैशनल कोए�लशन ऑन एजुकेशन इमज��सी �ारा

तैयार �कया गया था। इसम� 2020 क� शु�आत से 2021 के म�य तक

भारत और चु�न�दा अ�तरा��� ीय �े�� म� �कए गए अ�ययन� से �ा�त डाटा

को सं�ेप म� ��तुत �कया गया ह।ै स�पूण� अ�ययन सं�ह के �लए

ि�लक कर�.

अ�ययन के प�रणाम लगातार ग�भीर ि�थ�त �� कर रह ेह�। लंबे समय

तक �कूल बंद रहने और ऑनलाइन/असंब� (remote) �श�ा क�

सी�मत प�चँ का ब�च� के शै��क, मान�सक, पोषण-स�बंधी,

सामा�जक और आ�थ�क �तर� पर बुरा असर पड़ा ह।ै

90% से �यादा व�ंचत वग� के माता-�पता (�ामीण �े�� म� 97%)

चाहते ह� �क �कूल ज�द-से-ज�द खोले जाएँ (SCHOOL, 2021)।

यूने�को ने म�य 2020 से ही यह अनुमान लगाया था �क भारत म�,

�ाथ�मक �कूल� के लगभग 14 करोड़ और मा�य�मक �कूल� के

लगभग 13 करोड़ छा� लॉकडाउन से �भा�वत हो चुके थे (यूने�को,

2020)। हम� 26 करोड़ ब�च� क� �श�ा को पुनः चालू और नवीकृत

करने के �लए शी� क़दम उठाना चा�हए।

70% से अ�धक प�रवार� म� फ़ोन पु�ष सद�य के पास है।
�सफ़�  26% लड़�कय� ने, �ज�ह�ने सव� म� भाग �लया, बताया
�क वे घर पर �बना �कसी रोक-टोक के फ़ोन इ�तेमाल कर
सकती ह�।
लड़�कय� का समय घर क� देखभाल और �सरे काम� म�
�यादा �तीत होता है, और पढ़ाई म� कम | 

हाल ही म� स�टर फ़ॉर बजट एडं पॉ�लसी �टडीज़ �ारा चार
भारतीय रा�य� के 3176 प�रवार� म� �कए गए सव� म� यह पाया
गया �क:

सु�वधा-हीन समुदाय� के ब�� के पास
इंटन�ट या सेल फ़ोन नह� है।

 

लड़�कय� �ारा ऑनलाइन �श�ा �ा�त
करने क� संभावना कम है।
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ऑनलाइन अ�यापन कला क� कौन सी
चुनौ�तयाँ ह�?

सरकारी �कूल� के 80% (�बहार म� 100%) और �नजी
�कूल� के 60% अ�भभावक� को यह लगता है �क
�व�ा�थ�य� को �श�ा �दान नह� क� गयी (Oxfam,
2020)।
सव� म� आधे से �यादा �श�क� का यह मानना है �क क�ा म�
कराई जाने वाली पढ़ाई क� तुलना म� �रमोट �श�ा साम�ी
और तरीक़े कम �भावी ह� (UNICEF, 2021)।
50% शहरी �श�क और 40% �ामीण �श�क वॉटसएप
और फ़ोन कॉल के मा�यम से छा�� के संपक�  म� थे (Singh
et al., 2020)।

रा�य सरकार� को ज�द ही �कूल (आंगनवाड़� से लेकर उ�च �व�ालय) खोल देने चा�हए।
�कूल� को सुर��त तरह से खोलने और ब�च� क� पढ़ाई पुनः शु� करने हतुे मदद के �लए �दशा-�नद�श बनाए जाने चा�हए।
सभी �श�क� को त�काल टीका लगाया जाना चा�हए ।

https://tinyurl.com/ncee-researchcompendium
https://educationemergency.net/2021/08/resume-and-renew-education-for-26-crore-children-hi/


वै��क �तर पर इस महामारी ने अनुमा�नत तौर पर 115
�म�लयन ब�� को गंभीर कुपोषण के ख़तरे म� डाल �दया
(लै�सेट को�वड-19 क�मशन, 2021)।

औसतन 35% ब�� को �मड-डे मील नह� �मली। बाक़� बचे
65% म� से �सफ़�  8% को पका �आ खाना, जब�क 53%
को सूखा राशन और 4% को �मड-दे मील क� जगह पैसे
�ा�त �ए (ऑ�सफ़ैम, 2020)।

लॉकडाउन के समय पका �आ खाना नह� �मलने के कारण ब��
के पोषण और �वा�य पर बुरा �भाव �आ हो सकता है। सु�वधा-
हीन समूह� क� लड़�कय� और ब�� के �लए इसका �भाव और भी
बुरा हो सकता है।

सु�वधा-हीन �नचली जा�त के समूह तीन के कारक से
�भा�वत होते ह�, �यँू�क वे असुर��त नौक�रय� म� �यादा
काय�रत ह�।
84% ने बताया �क नौकरी के अवसर पया��त नह� ह�।
84% ने पैस� क� अ�य�धक तंगी के बारे म� बताया।
63% ने खाने क� कमी के बारे म� बताया; �बहार म� 71% ने
खाने क� कमी के बारे म� बताया।
70% अ�पसं�यक� ने बताया �क घर म� पया��त भोजन नह�
है।

चार भारतीय रा�य� म� 3176 प�रवार� के बीच �ए सव� से
�न�न�ल�खत बात� पता चल�:

महामारी के कारण आ�थ�क तंगी
 

��नयाभर म�"बा�धत �श�ा” को�वड-19 के कारण �कूल बंद
होने के �मुख प�रणाम� म� से एक है। को�वड-19 के कारण
�कूल बंद होने से शै��क वष� क� औसतन दो-�तहाई �श�ा
स�बंधी हा�न �ई (यूने�को, 2020)।

सभी क�ा� के औसतन 92% ब�� क� �पछले वष� से
लगभग एक भाषा म� यो�यता जा चुक� है (अज़ीम �ेमजी
फ़ाउंडेशन, 2021)।

सभी क�ा� के औसतन 82% ब�� क� �पछले वष� से
लगभग एक ग�णत स�बंधी यो�यता जा चुक� है (अज़ीम
�ेमजी फ़ाउंडेशन, 2021)।

एनएसएसओ (2018) डाटा से पता चलता है �क 35%
�कूल �ॉप-आउट आ�थ�क ग�त�व�धय� म� काय�रत होने और
26% आ�थ�क तंगी के कारण होते ह�। बड़े �तर पर �दहाड़ी
मज़�र� क� नौकरी चले जाने के कारण बाल मज़�री म�
बढ़ोतरी होने क� अ�धक संभावना है। 
पीट�आई (2020) के मुता�बक़ भारत म� ‘चाइ�लाइन
1098’ ने लॉकडाउन लगने के समय से हे�पलाइन पर आने
वाली कॉल म�50% क� बढ़ोतरी क� घोषणा क�, जो शोषण
और �ह�सा से बचाव के बारे म� थ�।
स�सस (2011) के डाटा के अनुसार, भारत म� 10 �म�लयन से
अ�धक ब�े (5-14 वष�) और 23 �म�लयन से अ�धक
�कशोर-�कशो�रयाँ उ�ोग� म� काय�रत थे। अब यह डर है �क
�कूल बंद होने के कारण यह सं�या बढ़ रही है।

बाल मज़�री और बाल �ववाह म� बढ़ोतरी
 

�श�ा स�बंधी हा�न क� अ�धकता �कतनी है? पोषण के �लए ब�े �मड-डे मील (दोपहर
का भोजन) पर �नभ�र ह�।
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�कूल� को पुनः खोलने के कारण सं�मण क� उ� दर का ख़तरा, �श�ा-स�बंधी हा�न और �पछले
इतने वष� म� �ाथ�मक �श�ा म� सव��ापी भागीदारी से �ए लाभ को खोने के ख़तरे क� तुलना म�,

ब�त कम है।
 
 

मॉड�ल�ग अ�ययन के हा�लया �माण �दखाते ह� �क �सफ़�  �कूल बंद करने से केवल 2–4% मौत� को रोका जा सकता है, जो अ�य
रणनी�तय� जैसे सामा�जक �री क� तुलना म� ब�त छोटा ��तशत है।
�जन देश� ने �कूल खोले या �ज�ह�ने �कूल बंद ही नह� �कए, उन देश� का डाटा ��त 100,000 लोग� पर ��त�दन 1 नए केस से कम
के �न�न सामुदा�यक सं�मण दर को �दखाता है।
�कूल� म� ब�े से ब�े को सं�मण क� �वृ��याँ कम ह�, जो यह �दखाता है �क �कूल प�रसर म� सं�मण को रोकने के �लए उ�चत
रोकथाम रणनी�तयाँ �भावी हो सकती ह�।
10-14 वष�य ब�� क� तुलना म� 9 वष� या उससे छोट� उ� के ब�� म� �न�न सेरो-�ेवेल�स और संवेदनशीलता देखी गयी है।
अ�ययन �दखाते ह� �क प�रवार के सं��मत सद�य� के संपक�  म� होने वाली समान ���तय� म�, वय�क� और �कशोर� क� तुलना म� 10
वष� से कम उ� के ब�� म� सं�मण ब�त कम है। (लै�सेट को�वड-19 क�मशन, 2021)

नैशनल कोए�लशन ऑन एजुकेशन एमज��सी �कूल� को पुनः खोलने से स�बं�धत रणनी�तय� को
समथ�न देने हेतु अ�े �वहार� और �माण� को एक��त कर रहा है।

संदभ�: https://tinyurl.com/ncee-research-references
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�श�ा को पुनः चालू और नवीकृत करना: �कूल खोलने
के �लए सुझाये गए उपाय

 

�कूल� को सुर��त तरह से खोल�: �वा��य और �व�छता के �लए क़दम; �श�क� का टीकाकरण और जाँच; पूव�-�नयो�जत बैठने का

इंतेजाम; हर क�ा म� सी�मत सं�या म� छा�, उदाहरण के �लए, एक-एक �दन छोड़ कर बुलाना, अ�त�र� साव�ज�नक इमारत� का

इ�तेमाल करना।

अ�भभावक� के साथ बातचीत और �कूल� को पुनः खोलने से स�बं�धत योजना म� उ�ह� शा�मल करना: हर ब�चे को �कूल वा�पस लाएँ।

सरकार� �कूल� के सभी ब�च� को �मड-डे मील द�, चाह ेव े�कूल आ पाएँ या नह� आ पाएँ।

छा�� के सामा�जक-मान�सक क�याण और �श�ा स�बंधी सीख म� अंतर को �र करने के �लए �कूल� और �श�क� के �लए �भावी

रणनी�तयाँ बनाएँ। 
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