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ಕ��ಟಕ

��� �ರ� : 15 Oct, 2021

�ಂಗಳೂರು, ಅ. 15: `ಇ�ೕ �ಂಗಳ 21�ಂದ ��ಯ ��ಥ�ಕ �� ಮತು�  ಅಂಗನ��ಗಳನು�  ����. ��ಗಳನು�
ಸುರ�ತ�� �ನಃ ��ಯಲು ಮತು�  ಮಕ� �� ಕ��ಯನು�  �ನ�ರಂ�ಸಲು ಸ�ಯ ಆಗುವ �ೕ�ಯ� �ಗ�ಸೂ�ಗಳನು�
ಪ�ಕ�ಸ�ೕಕು' ಎಂದು ����ೕಯ ��ಣ ತುತು� ಒಕೂ� ಟ(ಎ� �ಇಇ) ಮುಖ� ಸ�  �ಗೂ ��ಣ ತಜ�  �.�ರಂಜ��ಧ�  �.�.
ಆಗ �����.

`ಮಕ� ಳನು�  ��� ಕಳು�ಸಲು ಇ��ಸದ �ೕಷಕ�� ಒ���ಸ�ರದು. ಆದ�, ���ಂ�ಗುವ ಪ��ಜನಗಳ ಬ�� ���ವನು�
ಅವ�� ��ಸ�ೕಕು. ತಮ�  ಮಕ� ಳನು�  ��� ಕಳು�ಸಲು ಬಯಸುವ ���ನ �ೕಷಕರು ಅವ�ಶ�ಂದ ವಂ�ತ�ಗ�ರದು.
�ಲ�ೕ �ೕಷಕರು ��� ಕ�ಸಲು ಇಷ�  ಪಡ�ದ� �, ಅದ�ಂ�� ಎಲ�  ಮಕ� ಳ ��ಣದ ಮೂಲಭೂತ ಹಕ� ನು�  ��ಕ�ಸ�ಗದು
ಎಂದು ಅವರು ಸಲ� ����.

�� ��ರಂ�ಸಲು ಸಲ�ಗಳು: ��ಯ �ನ�ರಂಭದ �ಜ�ಗಳ� �ೕಷಕರು ಮತು�  ಅವರನು�  �ೂಡ���ೂ��, ಪ��
ಮಗುವನು�  ��� ಮರ� ಕ�ತ��. ��ಗಳನು�  ಸುರ�ತ�� ����. ಆ�ೂೕಗ�  ಮತು�  �ೖಮ�ಲ�  ಕ �ಮಗಳು ಮತು�  ��ಕ��
ಆದ� �ಯ �ೕ� ಲ�� �ೕಡ�ೕಕು. ಎಲ�  �����ಗ�� ಮ��ಹ� ದ ಊಟವನು�  ಒದ��, ����ಂಶದ �ರಕ�ದ ���,
�ಲು ಮತು�  ��� ಗಳನು�  ಒದ��. �����ಗಳ ���ಕ-�ವ�ತ� ಕ �ಗ�ಮವನು�  �ಂಬ�ಸಲು ಮತು�  ಕ��ಯ
ಅಂತರವನು�  ಪ�ಹ�ಸಲು ��ಗಳು ಮತು�  ��ಕ�� ಪ��ಮ��  ನ�ೕನ ತಂತ �ಗಳನು�  ���ಸ�ೂ�ಸ�ೕಕು ಎಂದು ಆಗ �����.

��ಯ ��ಥ�ಕ ��ಗಳನು�  ��ಯುವ ��ಣ ಸ�ವರ �ೂೕಷ�ಯನು�  ��ಗ�ಸು��ೕ�. �ೕಘ��ಲ �� ಮುಚು� �ದು,
ಮಕ� ಳ �ೖ��ಕ, �ವ�ತ� ಕ, ���ಕ, ���ಕ ಮತು�  ಆ��ಕ �ಳವ��� �ೕ� ದುರಂತದ ಪ��ಮಗಳನು�  ಉಂಟು���.

ಎ� �ಎ� ನ�ರುವ ಮಕ� �� ಅ���ಕ�, ಮಕ� ಳ �ೕ�ನ �ಜ�ನ� , �ಲ���ಕ ಪದ� � ಮತು�  ���ಂದ
�ೂರಗು�ಯು��ಯ �ಷಯದ� ��ಯು ಗ�ಷ� ���. �ಗ�ಕ ಹ��ನ ಸೂಚ� ಂಕದ� �ರತ� 116 �ೕಶಗಳ� 101�
��ನದ�� ಮತು�  ಮಕ� �� ಮ��ಹ� ದ ಊಟವನು�  �ೕಡು�ದು ಅವರ �ೕಷ�� ಮುಖ� ���. �ಕ�  ಮಕ� ಳು �ೂೕ�� �ೖರ� �
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ತು��ಗು�ದು ಮತು�  ಪ�ಕರಣಗಳು ಮತು�  ��-�ೂೕ�ಗಳು ಅತ� ಲ� �ಂದು ���ಯಕ ���ಗಳು ಇರು�ದ�ಂದ ��ಗಳನು�
��ಯು�ದ�ಂ�ಗುವ �� ಕ�ಷ� ��� ಎಂದು ಅವರು �����.

ಈ�ಗ�ೕ �ಂ��ಕ ಸಲ� ಸ���ೕ ��ಗಳನು�  ��ರಂ�ಸಲು ��ರಸು�  ��ರು�ಗ ಮ�ೂ��� ಈ �ಷಯದ� �ಳಂಬ
�ೕ� ಅನುಸ�ಸು�ದ ಸ�ಯಲ� . ��� ದ� ಂತ �ೕಷಕರು ��ಗಳನು�  ��ಯಲು ಬಯಸು��� ಎಂದು �ೕ���. ಒಂದು
ಅಧ� ಯನ� �ೕ.95ರಷು�  ���ೕಣ �ೕಷಕರು ��ಗಳನು�  ��ಯ�ೕ�ಂದು ಬಯಸು���. �ೕಷಕರು ತಮ�  ಮಕ� ಳು ಕ��ಯ
ಅವ�ಶಗಳನು�  ಆದಷು�  �ೕಘ��� ಪ�ಯ�ೕ�ಂದು ಬಯಸು���. 

��ಗಳು �ೕಘ� �ಲ ಮು��ರು�ದ�ಂದ ಅವರ ಮಕ� ಳು ��ಣ�ಂದ ವಂ�ತ����. ಅವರು ತಮ�  ಮಕ� �� ���ಕ�ದ ��
�ೕ��ದ ಊಟವನು�  ಬಯಸು���. �ೂ��, ��� ಮಕ� ಳು �ಜ�ಗು�ದು ಇ��ಯ �ಯಮದಂ�
ಐ��ಕ��ರು�ದ�ಂದ, ತಮ�  ಮಕ� ಳನು�  ��ಗ�� ಕಳು�ಸಲು ಇಷ� �ಲ� ದ �ೕಷಕರು ಅವರನು�  ಮ�ಯ��ೕ
ಇ���ೂಳ� ಬಹುದು. ��� �� ��ಯು�ದನು�  ಮತ�ಷು�  �ಳಂಬ �ಡಲು ���ೕ ಸ�ರಣ�ಲ�  �ಗು �ಳಂಬ ಮಕ� ಳ
ಬದು�� ��ಕರ�ಗ�� ಎಂದು ಅವರು ಪ�ಕಟ�ಯ� �����.

‘��� �ರ�’ �ಮ� ಆಪ��ೕ ? ಇದರ ಸು��ಗಳು ಮತು�  ��ರಗಳು ಎಲ� �� ಉ�ತ�� ತಲು���ರ�ೕ�ೕ? 

�ಂಬ�ಸಲು ಇ�  �� � ��
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